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使用前、请务必仔细阅读这份说明文档。

并请妥善保存、以便在需要时查阅。
第2類医薬品

镇咳祛痰药
せき、たん、のどに

CGM クラサービッツアトローチ
咳嗽是作为呼吸器官的症状、生理性地出现是很重要的。但是、当连续出现时会感到很难受。几乎每个人都有过因喉咙炎症导致的

声音嘶哑、喉咙不适、喉咙疼痛等经验。而且、由于痰的原因、在公众面前讲话时、咳嗽经常成为一个大麻烦。

本药是淡绿色的、带有芳香的甜糖片、通过在口中逐渐溶解、可以有效地抑制咳嗽、去除痰、并对由喉咙炎症引起的声音嘶哑、喉
咙疼痛、喉咙肿胀、喉咙不适等症状具有出色的效果。

△ 使用上的注意

不 可 做 的 事 情

（如果不遵守、现有的症状可能会恶化、或者容易引发副作用·事故）
1. 下列人群请不要服用：

(1)曾因本药或本药的成分而产生过敏反应的人。

2. 在使用本药期间，请不要使用以下任何药物
包含其他止咳化痰药、感冒药、镇静剂、抗组胺药的口服药等（如鼻炎用口服药、晕车药、 抗过敏药等）

商谈

1.以下人群在使用前请咨询医生、药剂师或注册销售人员：
(1) 正在接受医生治疗的人。
(2) 怀孕或可能怀孕的人。
(3) 曾因药物等导致过敏反应的人。
(4) 有以下症状的人：高热。

2. 如果使用后出现以下症状、可能是副作用、应立即停止使用、

并携带这份说明文档咨询医生、药剂师或注册销售人员

极少数情况下可能会出现以下严重症状。如果出现这些症状、请立即就医。

症状名称 症状
休克

（过敏性反应/过敏
性休克）

使用后立即出现皮肤瘙痒、荨麻疹、声音嘶哑、打
喷嚏、喉咙发紧、呼吸困难、心悸、意识模糊等症
状。

3. 如果使用5～6次后症状没有改善、请停止使用、并携带这份说明文档咨询医生、

药剂师或注册销售人员。

请务必阅读背面。

相关部位 症 状

皮 肤 皮疹·发红、瘙痒

消化器 恶心·呕吐、食欲不振

精神神经系 眩晕

呼吸器 呼吸困难、喘息
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【効能·効果】
咳嗽、痰
由喉咙炎症引起的声音嘶哑、喉咙疼痛、喉咙肿胀、喉咙刺痛、喉咙不适。

【用法·用量】
请将以下一次剂量放入口中、不要嚼、慢慢地溶解。

年 龄 1回量 1日使用回数 使用间隔

成人(15岁以上)

1锭

6回 2小时以上
11岁以上15岁未满

8岁以上11岁未满 4回
4小时以上

5岁以上8岁未满 3回

5岁以下的婴幼儿 请不要使用。

<关于用法·用量的注意事项 >
1.请严格遵守用法·用量。
2.如果让儿童使用、请在保护者的指导和监督下使用。
3.本药是含片剂、所以请不要咬碎或直接吞咽。
4.请不要给5岁以下的婴幼儿使用本药。
5. 取出含片的方法：请像右侧图示那样、用手指尖用力按压含片所在的PTP包装的凸部、撕破背
面的铝箔、然后取出。 (如果错误地直接吞下可能会刺伤食道粘膜、导致意外伤害。)

(PTP包装的取出示意图)

【成分和作用】
6片(1片：1.2g)中包含以下成分

成 分 分 量 作 用

七甲基二氨基铵盐水合物 6mg 具有杀菌作用，预防细菌感染。

苯酚酞酸，右旋异丙醇酚
60mg 抑制咳嗽中枢，从而止住咳嗽。

瓜尔醇磺酸钾 140mg 促进气道分泌，稀释痰的粘度，使痰更容易咳出。

作为添加剂、包含精炼白糖、粉末还原麦芽糖水糖果、明胶、聚乙二醇6000、聚维酮、铜氯化钾、硬脂酸钙、香兰素、1-薄荷

醇、香料。

【储存及操作注意事项】
1. 请存放在避免直射阳光、低湿度、凉爽的地方。
2. 请储存在儿童触及不到的地方。
3. 请勿将其换放到其他容器中。（这可能会导致误用或品质变化。）
4.本剂具有吸湿性。打开铝袋后，过了一段时间在湿度较高时、可能会发生变色。对于剩余的使用部

分、特别注意湿度、如果发现有变色的部分、请不要使用。
5.请不要使用过期产品（外盒上有标注使用期限）。

关于本产品的咨询、您可以联系您购买的药店或药房、或以下的“客户咨询处”。

销售商：CGM Innovation 株式会社，地址：110-0003 、日本东京都台东区根岸3丁目

9番16号

网址：https://www.cgmgroupjp

客户咨询处：电话:03-6811-2345。

接听时间：9:00-17:00（不包括周六、周日和节假日）。
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